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Stop breakdown. Start rebuilding.

Rebuild Strength We've created a sustained muscle building shake
that delivers a tri-core protein-amino blend of free amino acids, whey and
casein proteins to help rebuild fatigued muscle over a multi-hour period.*
Rebuild Strength’s carbohydrate blend helps enhance muscle-recovery by
supporting the delivery of amino acids for muscle synthesis.*

« Sustained Amino Acid Delivery*

¢ Rebuild Lean Muscle*

e Support Immune Function*

249 M Tri-Core ]

: Protein Amino
Protein Blend

L-Glutamine BCAA

DIRECTIONS: Gently shake the canister prior to each use as contents may settle.
Mix 2 scoops (about 51 g) with 8 fl oz of water or liquid of your choice and
shake. Consume one shake per day within 30 minutes following physical activity.
NSF Certified for Sport® (Verify this batch has been tested at www.nsfsport.com):

« TESTED - Clean of athletic banned substances

« VERIFIED - Meets label claims and contaminant test criteria

« AUDITED - Manufacturing facility is GMP compliant

30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available through
Herbalife Independent Distributors.

t1 L-Glutamine content includes free amino acid and that naturally occurring in protein.

Detenga el desgaste muscular. Comience la reconstruccion.

Rebuild Strength Tras la combinacion de varias fuentes de proteina
que proporcionan un suministro trifasico de aminoacidos a los musculos
fatigados, hemos creado un batido que incrementa la masa muscular
de una forma constante.* La mezcla de carbohidratos de Rebuild
Strength facilita la recuperacion muscular favoreciendo el suministro de
aminoacidos para la sintesis muscular.*

» Suministro constante de aminoacidos*
 Reconstruccion de la masa muscular magra*
 Fortalecimiento de la funcion inmune*

249 QN Trifasica M 3000mg'" J 4000mg

. Mezcla de Proteinas :
Proteina y Aminoacidos L-Glutamina AACR

INSTRUCCIONES: Agite suavemente el envase antes de cada uso ya que el
contenido podria asentarse. Mezcle 2 medidas (aproximadamente 51 g) con
8 oz fl de agua o su liquido favorito y agite. Consuma un batido al dia en los
30 minutos posteriores a la actividad fisica.

NSF Certified for Sport® (Verifique que este lote ha sido comprobado en www.nsfsport.com):

* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

* Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no tiene el propdsito de diagnosticar, tratar, curar ni prevenir

enfermedad alguna.

« PROBADO - Sin sustancias prohibidas para deportistas

« VERIFICADO - Cumple con las afirmaciones de las etiquetas y el criterio
de prueba para contaminantes

« INSPECCIONADO - Instalacion de manufactura cumple con GMP

Garantia de reembolso por 30 dias. Este producto de formulacion exclusiva

solo esta disponible a través de los Distribuidores Independientes de Herbalife.

t1 El contenido de L-Glutamina incluye aminodcidos libres que ocurren

naturalmente en la proteina.

HERBALIFE.

REBUILD
STRENGTH

IMMEDIATE AND SUSTAINED MUSCLE RECOVERY*
RECUPERACION MUSCULAR INMEDIATA'Y CONSTANTE*

FORMULA 1

NUTRITION FOR THE 24-HOUR ATHLETE®
NUTRICION PARA EL DEPORTISTA 24 HORAS®

CHOCOLATE
no artificial flavors or sweeteners
no contiene sabores o edulcorantes artificales NSF

DIETARY SUPPLEMENT | SUPLEMENTO DIETETICO
NET WT | PESO NETO: 35.6 0Z (1010g)

HYDRATE ~ PREPARE PROLONG = REBUILD RESTORE

Certified for Sporte

lement Facts
Datos del Suplemento

Serving Size « Porcion: 2 scoops = medidas (about « aproximadamente 51 g)
Servings Per Container « Porciones por Envase: 20

Amount Per Serving % DV**
Cantidad por Porcion % VD**

Calories « Calorias 190
Calories from Fat « Calorias de Grasa 10
Total Fat « Grasa Total 159 2%
Cholesterol « Colesterol 35 mg 11%
Total Carbohydrate « Carbohidrato Total 189 5%
Sugars « Azlcares 149
Protein « Proteina 244 48%
Vitamin C (as Ascorbic Acid) « Vitamina C (como Acido Ascdrbico) 90mg  150%
Vitamin E (as DL-Alpha Tocopheryl Acetate) « Vitamina E (como Acetato de DL-Alfa Tocoferol) 81U 27%
Vitamin B1 (as Thiamine Mononitrate) « Vitamina B1 (como Mononitrato de Tiamina) 1.1 mg 73%
Vitamin B6 (as Pyridoxine Hydrochloride) « Vitamina B6 (como Clorhidrato de Piridoxina) 1 mg 50%
Vitamin B12 (as Cyanocobalamin) « Vitamina B12 (como Cianocobalamina) 3 mcg 50%
Pantothenic Acid (as Calcium D-Pantothenate) *
Acido Pantoténico (como D-Pantotenato de Calcio) 5mg 50%
Calcium « Calcio 400 mg 40%
Iron (as Ferrous Fumarate) « Hierro (como Fumarato Ferroso) 3.2mg 18%
Magnesium (as Mggnesw’um Oxide and Magnesium Citrate) «
Magnesio (como Oxido de Magnesio y Citrato de Magnesio) 120 mg 30%
Chromium (as Chromium Chloride) « Cromo (como Cloruro de Cromo) 12 mcg 10%
Sodium (as Sea Salt) « Sodio (como Sal Marina) 190 mg 8%
Potassium (as Potassium Citrate) « Potasio (como Citrato de Potasio) 350 mg 10%

Stevia Extract (Leaf) « Extracto de Stevia (Hoja) 60 mg t

Tri-Core Protein Amino Blend « Mezcla Trifasica de Proteinas y Aminoacidos 149 i
Milk Protein Isolate, L-Glutamine, Whey Protein Isolate, Whey Protein Concentrate, Instantized
Branched Chain Amino Acids [(BCAA) L-Leucine, Valine and Isoleucine] and Calcium Caseinate
Proteina Aislada de Leche, L-Glutamina, Proteina de Suero Aislada, Proteina de Suero Concentrada,
Aminoécidos de Cadena Ramificada Instantaneos [(AACR) L-Leucina, Valina y Isoleucina] y Caseinato de Calcio

** Percent Daily Values (% DV) are based on a 2,000 calorie diet.
** El Porcentaje de Valores Diarios (% VD) esta basado en una dieta de 2,000 calorias diarias.
1 Daily Value not established « Valor Diario no establecido

OTHER INGREDIENTS: Whey Protein Concentrate, Milk Protein Isolate, Fructose, Sugar, Cocoa Powder
(Processed with Alkali), Maltodextrin, High Oleic Sunflower Oil, Modified Food Starch, Medium Chain
Triglycerides, Natural Flavors, Silicon Dioxide and Guar Gum. CONTAINS MILK AND SOY.

OTROS INGREDIENTES: Proteina de Suero Concentrada, Proteina Aislada de Leche, Fructosa, Aziicar,
Polvo de Cacao (Procesada con Alcali), Maltodextrina, Aceite de Girasol Alto en Oleico, Almidén de
Alimentos Modificado, Triglicéridos de Cadena Media, Sabores Naturales, Dioxido de Silicio y Goma de
Guar. CONTIENE LECHE Y SOYA.

Formulated and distributed exclusively by = Formulado y distribuido exclusivamente por:
HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC., 800 W. Olympic Blvd., Suite 406, Los Angeles, CA 90015, USA
Made in USA with US and imported ingredients

Hecho en EUA con ingredientes estadounidenses e importados ©2014 HERBALIFE
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