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Confidence: Bottled

Prolong Nutrition is now your competitive advantage. Prolong’s dual-source blend of
carbohydrates facilitates caloric utilization for sustained performance.* Whey protein acts as a
protective measure, reducing muscle breakdown during prolonged exercise, while electrolytes
maintain a cellular environment for proper muscle function.* Al in a light, subtle flavor.

* Support Caloric Utilization*

* Support Muscle Function*

* Reduce Muscle Breakdown*
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Antioxidant

DIRECTIONS: Gently shake the canister prior to each use as contents may settle. Half-fill a 21 oz bottle with water,
then add 2 scoops (70 g) of Prolong. Shake vigorously, then fill remainder of bottle with water. Use 1 serving per
hour of exercise, up to 2 servings a day.

NSF Certified for Sport® (Verify this batch has been tested at www.nsfsport.com):

« TESTED - Clean of athletic banned substances

« VERIFIED - Meets label claims and contaminant test criteria

+ AUDITED - Manufacturing facility is GMP compliant

30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available through Herbalife Independent Distributors.

Confianza: Embotellada

Prolong La nutricion es ahora su ventaja competitiva. La mezcla de carbohidratos de
fuente doble de Prolong facilita la utilizacion caldrica para un rendimiento constante.* La
proteina de suero actia como una medida de proteccién, reduciendo el desgaste muscular
en periodos de ejercicio prolongado, mientras que los electrolitos mantienen las condiciones
celulares para una funcion muscular adecuada.* Todo en un ligero, delicado sabor.

« Favorece la utilizacion calérica*

« Favorece la funcién muscular*

* Reduce el desgaste muscular*
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* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This product is not

intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

Supple
Datos del

Serving Size + Porcion: 2 scoops « medidas (70 g)
Servings Per Container « Porciones por Envase: 15

HERBALIFE.

PROLONG

SUSTAIN PERFORMANCE WITH DUAL-SOURCE CARBOHYDRATES AND

ELECTROLYTES*

RENDIMIENTO CONSTANTE CON CARBOHIDRA
FORMULA 1 HYDRATE PREPARE PROLONG

DE FUENTE DUAL Y ELECTROLITOS*
REBUILD

* Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no

tiene el proposito de diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna.

RESTORE

** Percent Daily Values (% DV) are based on a 2,000 calorie diet.

INSTRUCCIONES: Agite suavemente el envase antes de cada uso ya que el contenido podria
asentarse. Llene la mitad de una botella de 21 oz con agua, después aiada 2 medidas (70 g) de
Prolong. Agitela bien, luego termine de llenar la botella con agua. Use 1 porcion por cada hora
de ejercicio, hasta un total de 2 porciones al dia.

NSF Certified for Sporte (Verifique que este lote ha sido comprobado en www.nsfsport.com):

+ PROBADO - Sin sustancias prohibidas para deportistas

« VERIFICADO - Cumple con las afirmaciones de las etiquetas y el criterio de prueba para contaminantes
« INSPECCIONADO - Instalacion de manufactura cumple con GMP

Garantia de reembolso por 30 dias. Este producto de formulacion exclusiva sélo esta disponible a través de los
Distribuidores Independientes de Herbalife.

** E| Porcentaje de Valores Diarios (% VD) esta basado en una dieta de 2,000 calorias.

Amount Per Serving % DV**

Cantidad por Porcion % VD**
Calories + Calorias 250
Total Carbohydrate « Carbohidrato Total 589 19%

Sugars « Aziicares 169

Protein + Proteina 59 10%
Vitamin C (as As(O[b\( Acid and Magnesium Ascorbate) «
Vitamina C (como Acido Ascérbico y Ascorbato de Magnesio) 300 mg 500%
Thiamin (as Thiamine Mononitrate) « Tiamina (como Mononitrato de Tiamina) 1.1 mg 75%
Riboflavin « Riboflavina 0.34 mg 20%
Niacin (as Niacinamide) « Niacina (como Niacinamida) 5mg 25%
Vitamin B6 (as Pyridoxine Hydrochloride) « Vitamina B6 (como Clorhidrato de Piridoxina) 1mg 50%
Vitamin B12 (as Cyanocobalamin) + Vitamina B12 (como Cianocobalamina) 3 mcg 50%
Biotin « Biotina 60 mcg 20%
Pantothenic Acid (as Calcium D-Pantothenate) « Acido Pantoténico (como D-Pantotenato de Calcio) 5mg 50%
Calcium (as Calcium Citrate)  Calcio (como Citrato de Calcio) 80 mg 8%
Phosphorus (as Potassium Phosphate) « Fésforo (como Fosfato de Potasio) 60 mg 6%
Magnesium (as Magnesium Oxide) « Magnesio (como Oxido de Magnesio) 45mg 11%
Sodium (as Sodium Citrate and Sea Salt) « Sodio (como Citrato de Sodio y Sal Marina) 500 mg 211%
Potassium (as Potassium Gluconate) « Potasio (como Gluconato de Potasio) 250 mg 7%

UTRITION FOR THE 24-HOUR ATHLETE®

OTHER INGREDIENTS: Maltodextrin, Fructose, Whey Protein Isolate, Natural Flavors, Citric Acid, Polydimethylsiloxane,

NUTRICION PARA EL DEPORTISTA 24 HORAS
- SUBTLE LEMON | TOQUE DE LIMON

no artificial flavors | no contiene sabores artificales
DIETARY SUPPLEMENT | SUPLEMENTO DIETETICO

NET WT | PESO NETO: 37.0 0Z (1050g)

Calcium Phosphate, Methylated Silica. CONTAINS MILK AND SOY.

OTROS INGREDIENTES: Maltodextrina, Fructosa, Proteina de Suero Aislada, Sabores Naturales, Acido Citrico,
Polidimetilsiloxano, Fosfato de Calcio, Silicio Metilado. CONTIENE LECHE Y SOYA.

Formulated and distributed exclusively by « Formulado y distribuido exclusivamente por:

Made in USA with US and imported ingredients
Hecho en EUA con ingredientes estadounidenses e importados

HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC., 800 W. Olympic Blvd., Suite 406, Los Angeles, CA 90015, USA
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