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Quality performance starts with reliable nutrition

Formula 1 Sport Gain confidence from your pre-competition
nourishment. Balanced with carbohydrates, proteins, vitamins and
minerals, Formula 1 Sport establishes a solid nutritional foundation for
performance while being easy to consume.

* Sustained Energy

 Supports Immune Function

* Maintains Muscle Mass

(90 Qi fooomg J g J Antioxidant

Calories L-Glutamine Milk Protein Support

DIRECTIONS: Gently shake the canister prior to each use as contents may settle.
Blend or stir 2 scoops (26g) of Formula 1 Sport with 8 fl oz of water or nonfat milk.
Create your own Formula 1 Sport recipes by mixing with fresh fruit and ice.

Enjoy Formula 1 Sport as a healthy meal or snack in conjunction with your personalized
Herbalife24 program.

NSF Certified for Sport® (Verify this batch has been tested at www.nsfsport.com):

« TESTED - Clean of athletic banned substances

« VERIFIED - Meets label claims and contaminant test criteria

= AUDITED - Manufacturing facility is GMP compliant

30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available through Herbalife
Independent Distributors

tt L-Glutamine content is a combination of free amino acids and those naturally occurring in protein.
NOTICE: Before beginning any weight management program, it is advisable to consult a physician. A healthy
weight loss program should include modest calorie intake, balanced diet and regular physical activity.

Un rendimiento de calidad comienza con una nutricion adecuada

Férmula 1 Sport Adquiera seguridad de su nutricion previa a una
competencia. Con el balance ideal de carbohidratos, proteinas, vitaminas
y minerales, Formula 1 Sport establece una base nutricional sélida para su
rendimiento en una solucion de facil digestion.

« Energia Constante

« Favorece la Funcién Inmune

« Mantiene la Masa Muscular

S I G OO

. i . . A Como Apoyo
Calorias L-Glutamina Proteina Lactea Nutricional

INSTRUCCIONES: Agite suavemente el envase antes de cada uso ya que el contenido

podria asentarse. Mezcle o revuelva 2 medidas (26g) de Formula 1 Sport con 8 oz fl

de agua o leche sin grasa. Crea su propia receta de Formula 1 Sport mezclandole

fruta fresca y hielo.

Disfrute Férmula 1 Sport como una comida o un bocadillo saludable en conjunto con su programa

personalizado Herbalife24.

NSF Certified for Sport® (Verifique que este lote ha sido comprobado en www.nsfsport.com)

+ PROBADO - Sin sustancias prohibidas para deportistas

+ VERIFICADO - Cumple con las afirmaciones de las etiquetas y el

criterio de prueba para contaminantes
« INSPECCIONADO - Instalacién de manufactura cumple con GMP
Garantia de reembolso por 30 dias. Este producto de formulacion
exclusiva solo esta disponible a través de los Distribuidores
Independientes de Herbalife.
11 El contenido de L-Glutamina es una combinacion de aminoacidos

libres y los que ocurren naturalmente en la proteina

AVISO: Antes de comenzar cualquier programa de control de peso,
es recomendable consultar con un médico. Un programa saludable de
pérdida de peso debe incluir una ingestion moderada de calorias, una
dieta balanceada, y actividad fisica regular.

Nutrition Facts - Datos Nutrimentales

Serving Size « Porcion: 2 scoops + medidas (269)
Servings Per Container « Porciones por Envase: 30

|

Powder with 8 fl oz nonfat milk % DV** « % VD**

Polvo con 8 oz fl | Folic Acid + Acido Félico 30% 35%

Amount Per Serving Powder de leche | yitamin B12 - Vitamina B12 30% 50%

® Cantidad por Porcién Polvo SiN 9asa | pantothenic Acid - Acido Pantoténico 30% 40%

Calories - Calorias 90 170 | Phosphorus - Fésforo 20% 45%
Calories from Fat « Calorias de Grasa 5 5 | Magnesium « Magnesio 10% 15%
% DV** « 0 VD** Zinc - Cinc 25% 30%
. 0 0
Total Fat + Grasa Total 0.59* 1% 1% Copper b 2o 2ol
Chromium « Cromo 10% 10%
Saturated Fat + Grasa Saturada 0g 0% 0%
* Amount in Powder. One cup of Vitamin A & D fortified nonfat milk
Trans Fat - Grasa Trans 0g contributes an additional 80 calories, 0 calories from fat, 0g fat,
Cholesterol « Colesterol 10mg 3% 4% 0g saturated fat, 5mg cholesterol, 103mg sodium, 382mg potassium,
y A 129 total carbohydrate (129 sugars), and 8 protein.
. 0/ 0
S © SO Al b 13% |, Cantidad en polvo. Una taza de leche sin grasa fortificada con
Potassium ¢ Potasio 200mg 6% 17% Vitamina A y D aporta 80 calorias adicionales, 0 calorias de grasa,
Total Carbohydrate « 0g de grasa, 0g de grasa saturada, 5mg de colesterol, 103mg de

Carbohidrato Total 13g % 8% Zc;S\CZrSSS)Zymgggddee;;or;atse\;,;Zg de carbohidratos total (129 de
Dietary Fiber « Fibra Dietética 1g 4% 4% | ** Percent Daily Values (% DV) are based on a 2,000 calorie diet. Your
daily values may be higher or lower depending on your calorie needs.

** E| Porcentaje de Valores Diarios (% VD) esta basado en una dieta de

Sugars  Azlcares 99

Protein ¢ Proteina 99 18% 35% 2,000 calorfas. Sus valores diarios pueden ser mas altos o més bajos
dependiendo de sus necesidades caldricas
Vitamin A « Vitamina A 30% 40% Gt o @ity 2000 2:500
Vitamin C - Vitamina C 100% 100% Total Fat - Grasa Total ~ Less Than « Menos de 65¢ 80g
Saturated Fat +
Calcium - Calcio 25% 50% | Grasa Saturada Less Than « Menos de 209 259
F D n M U 1 Iron « Hierro 15% 1505 | Cholesterol « Colesterol  Less Than « Menos de 300mg  300mg
— Sodium « Sodio Less Than « Menosde ~ 2,400mg  2,400mg
L A Vitamin D « Vitamina D 100% 130% Potassium » Potasio 3,500mg 3,500mg
Vitamin E « Vitamina E 30% 30% | Total Carbohydrate «
S P D R T Thiamin « Tiamina 30% 350, | Carbohidrato Total 3009 3759
Riboflavin « Riboflavina 30% 60t | et P s s Dietcics é;g zgg
Niacin + Niacina 30% 30%

Calories per gram « Calorias por gramo:
HEALTHY MEAL FOR ATH LETES Vitamin B6 « Vitamina B6 30% 35% | Fat + Grasa 9 Carbohydrates « Carbohidratos 4 Protein « Proteina 4

COMIDA SALUDABLE PARA DEPORTIST.

INGREDIENTS: Milk Protein Isolate, Fructose, Sugar, Maltodextrin, Inulin***, Natural Vanilla Flavor, High Oleic Sunflower Oil, Modified
Food Starch, Salt, Potassium Phosphate, Xanthan Gum, Lecithin, L-Glutamine, Guar Gum, Calcium Phosphate, Cocoa Powder, Ascorbic
Acid, Magnesium Oxide, Silicon Dioxide, Natural Licorice Flavor, DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Beta Carotene, Ferrous Fumarate,
Niacinamide, Zinc Oxide, Calcium D-Pantothenate, Copper Gluconate, Folic Acid, Chromium Chloride, Cholecalciferol, Pyridoxine
Hydrochloride, Thiamine Mononitrate, Riboflavin and Cyanocobalamin. CONTAINS MILK AND SOY.
INGREDIENTES: Proteina Aislada de Leche, Fructosa, Azlcar, Maltodextrina, Inulina***, Sabor Natural de Vainilla,
Aceite de Girasol Alto en Oleico, Almidon de Alimentos Modificado, Sal, Fosfato de Potasio, Goma de Xantana,
Lecitina, L-Glutamina, Goma de Guar, Fosfato de Calcio, Polvo de Cacao, Acido Ascérbico, Oxido de Magnesio,
Dioxido de Silicio, Sabor Natural de Regaliz, Acetato de DL-Alfa Tocoferol, Beta Caroteno, Fumarato Ferroso,
Niacinamida, Oxido de Cinc, D-Pantotenato de Calcio, Gluconato de Cobre, Acido Fdlico, Cloruro de Cromo,
Colecalciferol, Clorhidrato de Piridoxina, Mononitrato de Tiamina, Riboflavina y Cianocobalamina.

FORMULA 1 | HYDRATE ~ PREPARE  PROLONG  REBUILD RESTORE

NUTRITION FOR THE 24-HOUR ATHLETE®
NUTRICION PARA EL DEPORTISTA 24 HORAS

- CREAMY VANILLA | VAINILLA CONTIENE LECHE Y SOVA.
Inulin is known as a prebiotic that helps promote the growth of flora

no artificial flavors or sweeteners | no contiene sabores o edulcorantes artificales *** La inulina es conocida como un prebidtico que promueve el desarrollo de la flora.

Formulated and distributed exclusively by = Formulado y distribuido exclusivamente por:
NUTRITIONAL SHAKE MIX | BATIDO NUTRICIONAL HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC., 800 W. Olympic Bivd., Suite 406, Los Angeles, CA 90015, USA

Made in USA with US and imported ingredients

NET WT | PESO NETO: 27.5 0Z (780g) B -
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